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Пояснительная записка 
 
            Кружок изобразительного искусства помогает раскрыть творческие способности 

обучающихся. 
            Программа кружка "АКВАРЕЛЬКА" рассчитана на 1 занятие в неделю для каждой 

возрастной подгруппы: 2 - 4 классы- (понедельник,), 5 – 8 классы - (среда) 
Программа реализуется через следующие методы и приёмы обучения: разнообразные 

по форме практические упражнения и задания, наглядные опоры, демонстрация учебных  

пособий и образцов, практические работы, сравнение и сопоставление работ учащихся и 

образцов рисунков, анализ и синтез. 
      Для успешного выполнения поставленных учебно-воспитательных задач 

предусмотрены занятия разными видами деятельности: беседы, рисование по 

представлению, по памяти, а так же нетрадиционные техники изобразительной 

деятельности (рисование крупой, мятой бумагой, ватными дисками, ватными палочками,  

мыльными пузырями, ладошками и др.), а так же пластилинография, аппликация, оттиск со 

стекла, конструирование (из картонных коробок)   
      Каждая из этих нетрадиционных техник - это маленькая игра для ребенка. 

Использование этих техник позволяет детям чувствовать себя раскованнее, смелее, 

непосредственнее. Эти техники развивают воображение, дают полную свободу для 

самовыражения. 
В течении учебного года осуществляется несколько видов контроля: 
-начальный контроль - в начале учебного года с целью определения уровня развития детей 

и их творческих способностей в форме беседы, опроса, практического задания по теме; 
-текущий контроль - в течении всего года, направлен на определения степени усвоения 

теоретического материала и практических навыков посредством педагогического 

наблюдения, самостоятельной работы обучающихся, бесед; 
-в конце полугодия и учебного года проводятся выставки детских работ. 
Учащиеся должны уметь: 

минимальный уровень: 

-строить изображение в определённой последовательности (от общего к частному); 

-пользоваться простейшими вспомогательными линиями для проверки правильности 

рисунка; 

-передавать в рисунке объёмную форму предметов доступными учащимся средствами; 

-подбирать цвет в соответствии с натурой; 

-пользоваться художественными материалами в процессе рисования; 

-передавать в рисунке связанное содержание; 

-размещать предметы в открытом пространстве; 

-изображать удалённые предметы с учётом их зрительного уменьшения; 

достаточный уровень: 

-планировать свою работу; 

-проявлять художественный вкус в рисунках декоративного характера, стилизовать 

природные формы, выполнять построения узоров (орнаментов) в основных геометрических 

формах, применяя осевые линии; 



-подбирать гармонические сочетания цветов; 

-передавать форму, строение, величину, цвет и положение в пространстве изображаемых 

предметов, пользоваться вспомогательными линиями при построении рисунка, выполняя 

его в определенной последовательности (от общего к частному); 

-стилизовать природные формы и использовать их в оформительской работе; 

-развивать у учащихся эстетический вкус, интерес к изобразительному искусству. 
-способствовать формированию  личности учащихся с интеллектуальными нарушениями; 
целого объемного изображения. 
 
 
 
Тематическое планирование  для обучающихся 2-4 классов 

Р а з д е л ы Количество часов 
теория      практика 

1. Живопись 1 ч. 15 ч. 
2. Аппликация 1 ч. 9 ч. 
3.Пластилинография 1 ч. 3 ч. 
4.Конструирование  3 ч. 
5.Итоговое занятие  1 ч. 
 3ч. 31ч. 
 34 ч. 

 
Программное содержание кружка "АКВАРЕЛЬКА" 

Тема занятия Цели занятия Контроль 
 Организационное занятие 

кружка "Акварелька". 

Инструктажи по ТБ. 

Познакомить детей с основными 

видами художественной деятельности: 

рисование, аппликация, 

конструирование, лепка. 
Знать технику безопасности при работе 

с различными материалами. 

1 ч. 
04.09(теория) 
 

Рисование пальчиками, 

ватными палочками, мятой 

бумагой 

Знакомить детей с нетрадиционными 

техниками изобразительной 

деятельности 

2 ч. 
11.09 
18.09 
 

"Открытки к дню учителя" 
(аппликация) 

Развивать творческую фантазию, 

эстетический вкус 
1 ч. 
25.07 
 

Аппликация. 
"Осень"(коллективная 

работа) 
"Улитки" 
 

Прививать детям навыки работы с 

природным материалом, бумагой: 

закручивание, надрезание, склеивание, 

дорисовывания. Развивать творческую 

фантазию. 

2 ч. 
02.10 
09.10 

Рисование с использованием 

крупы: манка, гречка, пшено 
Учить детей нетрадиционным 

техникам изобразительной 

деятельности 

2 ч. 
16.10 
23.10 
 

Рисование. 
"Герои любимых сказок" 
 

Развивать у детей творческую 

фантазию, эстетические чувства 
1 ч. 
06.11 
 



Работа с ватными дисками, 

Забавные зверушки  (по 

выбору учащихся) 

Развивать у детей творческую 

фантазию, 
умения  работать с ватными дисками 

1 ч. 
13.11 

Открытка к Дню матери 
(аппликация) 

Развивать творческую фантазию, 
воспитывать уважительное отношение 

к матери 

1 ч. 
20.11 

Пуантилизм (рисование 

ватными палочками) 
Познакомить детей с техникой 

пуантилизма (ватными  палочками) 
1 ч. 
27.11 
 

Пластилинография Развивать творческую фантазию, 

мелкую моторику рук 
1 ч. 
04.12 

Рисование на тему "Зима 

пришла" 
Развивать творческую фантазию 1 ч. 

11.12 
 

Конструирование из 

картонных коробок 

кормушек для птиц 

Воспитывать заботливое отношение к 

зимующим птицам 
1 ч. 
18.12 
 

Изготовление новогодних 

украшений 
(конструирование) 

Развивать творческую фантазию, 

эстетический вкус 
1 ч. 
25.12 
 

  16 ч. 
  

Рисование свечкой, белой 

краской на голубом фоне   

на тему "Зимний лес", 

Учить детей нетрадиционным 

техникам  изобразительной 

деятельности 

1 ч. 
15.01 
 

Изготовление панно 

(коллективная работа) 
Научить детей технике торцевания 2 ч. 

22.01(теория) 
29.01 

Техника рисования мятой 

бумагой, мыльными 

пузырями 

Развивать художественно -творческие 

способности 
1ч. 
05.02 
 

Рисование на тему "Наша 

Армия родная" 
Воспитывать чувство патриотизма, 
гордости за людей в военной форме 

1 ч. 
12.02 
 

Открытки к 23 февраля 

(аппликация) 
Развивать творческую фантазию. 

Воспитывать чувство патриотизма. 
1 ч. 
19.02 
 

Миниатюрная роспись на 

камнях, ракушках 
Познакомить детей с техникой 

рисования на камнях. 
1 ч. 
26.02 
 

Изготовление открыток к 8 

Марта (аппликация) 
Развивать творческие способности, 
фантазию 

1 ч. 
04.03 
 

Пластилинография Развивать творческие способности 1 ч. 
11.03 

 Рисование с 

использованием  манки "В 

гостях у сказки" 

Уметь выбирать сюжет из любимой 

сказки для составления иллюстрации 
2ч. 
18.03 
01.04 

Рисование с использованием 

нетрадиционных техник на 

тему "Весна идёт и всё ей 

радо" 

Расширять кругозор; развивать 

творческие способности 
 

2ч. 
08.04(теория) 
15.04 



"Скворцы прилетели" 
"Первоцветы" 
Конструирование  игрушек 

из картонных коробок. 
Развивать творческие способности. 1 ч. 

22.04 
Изготовление открыток к 9 

мая (аппликация) 
Развивать творческую фантазию, 

воспитывать  уважительное отношение 

к ветеранам Вов 

1 ч. 
06.05 

Лепка из пластилина 

домашнее животное 
Развивать творческие способности. 1 ч. 

13.05 
 

Оттиск со стекла 

"Цветочная поляна" , 

"Птичка на ветке" 

Учить нетрадиционным техникам  

изобразительного искусства 
1 ч. 
20.05 
 

Итоговое занятие. Выставка 

работ. 
 1 ч. 

27.05 
 

  18ч. 
Прогнозируемые результаты. 
По окончании учебного года обучения обучающийся будет: 
 знать: 
-основные виды  изобразительного искусства; 
-основные средства изобразительного искусства: плоскость. пятно, мазок, линия ; 
-значение понятий (форма, линия горизонта, фон, расположение на плоскости); 
уметь: 
- владеть нетрадиционными техниками изобразительной деятельности, навыками лепки из 

пластилина, аппликацией, навыками торцевания, оттиском со стекла. 
 
Тематическое планирование для обучающихся 5-8классов 
Разделы Количество часов  Контроль 

теория практика  
Живопись 1 ч. 11 ч.  
Аппликация, торцевание 1 ч. 10 ч.  
Лепка из солёного теста 1 ч. 1 ч.  
Пластилинография 1 ч. 3 ч.  
Организационное, инструктажи 1 ч.   
Конструирование  2 ч.  
Итоговое занятие  1 ч.  
 5 ч. 28ч.  
 33 ч.  
 

Программное содержание кружка "АКВАРЕЛЬКА" 
 

Тема занятия Цели занятия Количество 

часов 
Организационное занятие 

кружка "Акварелька" . 

Инструктаж по ТБ 

Знать технику безопасности при работе 

с различными материалами. 
1 ч.  
06.09 (теория) 
 

Рисунки из крупы. 
 

Продолжать знакомить детей с 

нетрадиционными техниками 

изобразительной деятельности: 

рисунки из крупы(манка, гречка, рис) 

2 ч. 
13.09 (теория) 
20.09 
 



Кляксография. 
 

Познакомить детей с новыми 

возможностями художественных 

материалов и новыми техниками.  
 

1 ч. 
27.09 
 

Аппликация из осенних 

листьев "Пейзаж","Сова" 
Развивать творческую фантазию, 

умение работать с природным 

материалом. 

2 ч. 
04.10 
11.10 

Пальчиковая живопись. 
"Осенний пейзаж"  
 

Развивать навыки коллективного 

художественного творчества, умения 

рисовать пальчиками без 

использования кисточек 

2 ч. 
18.10 (теория) 
25.10 

Пластилинография Развивать мелкую моторику пальцев 

рук 
 

1ч. 
08.11 
 

Коллективная работа. 

Коллаж. (аппликация) 
Учить детей  самостоятельно 

составлять коллаж. 
1 ч 
15.11 

Изготовление открыток, 

подарков к Дню матери 
(аппликация0 
 

Развивать творческие способности; 

воспитывать уважительное отношение 

к женщине - матери 

1 ч. 
22.11 

Оттиски со стекла с 

элементами 

дорисовки"Рыбки в 

аквариуме" 
"Волшебная поляна" 

Развивать у детей творческую 

фантазию, воображение.  Учить делать 

оттиски со стекла, дорисовки. 

2 ч. 
29.11(теория) 
06.12 

Работа с пластилином. 

Объемная и плоскостная 

лепка. 

Развивать мелкую моторику пальцев 

рук, творческую фантазию 
1 ч. 
13.12 
 

Изготовление новогодних 

игрушек, атрибутов для 

оформления актового зала 

(конструирование, 
аппликация) 

Развивать у детей творческую 

фантазию. 
2 ч. 
20.12 
(конструиров.) 
27.12 
(аппликац.) 

  16 ч. 
Пальчиковая живопись 

"Зима", "Зимой в лесу" 
Развивать творческие способности, 

эстетический вкус, фантазию. 
2 ч. 
17.01 (теория) 
24.01 
 

Лепка. Поделки из солёного 

теста 
Учить детей работать с солёным 

тестом. 
Воспитывать аккуратность в работе с 

тестом. 

 1ч. 
31.01 
 

Составление коллективного 

панно техникой “рваная 

бумага”. 

. Уметь составлять фрагменты панно и 

гармонично сочетать элементы при 

составлении законченной работы. 

1ч. 
07.02 
 

 Техника рисования 

“Пуантилизм” 
Развивать творческую фантазию 1 ч.  

14.02 
 

Открытка к Дню защитника 

Отечества (аппликация) 
Развивать творческую фантазию, 

воспитывать  уважительное отношение 

к защитникам Отечества 

1 ч. 
21.02 

 Пластилинография Развивать творческую фантазию, 1 ч. 



воспитывать  аккуратность в работе 28.02 
Открытки к 8 марта 
(аппликация) 

Развивать творческую фантазию, 

воспитывать  уважительное отношение 
к женщине. матери 

1 ч. 
06.03 

“Монотипия пейзажная” – 
нетрадиционная техника 

рисования 

Научить выполнять зимний, летний, 

осенний, весенний пейзаж на 

половинке листа и оттиск на другой 

половине 

2 ч. 
13.03 
20.03 

" Объемные поделки из 

цветной бумаги 
(конструирование) 

Развивать творческие навыки и умения 1 ч. 
03.04 
 

"Полет на другую планету" 

Рисование мыльными 

пузырями 

Учить использовать нетрадиционные 

материалы в живописи 
1 ч. 
10.04 

Рисование на камнях. 

ракушках 
Учить использовать нетрадиционные 

материалы в живописи, создавать 

неповторимые сюжеты 

1 ч. 
17.04 
 

Изготовление открыток к 

Дню Победы (аппликация) 
Развивать творческую фантазию, 

воспитывать  уважительное отношение 

к ветеранам Вов 

1 ч. 
24.04 
 

"Русская матрёшка" роспись 

акварелью. 
Знакомить обучающихся с традициями 

русского народа 
1 ч. 
15.05 

Изготовление атрибутов для 

оформления актового зала к 

последнему звонку и дню 

защиты детей(аппликация) 

Развивать творческие способности, 

эстетический вкус, фантазию. 
1ч. 
22.05 
 

Итоговое занятие. Выставка 

работ. 
 1 ч. 

29.05 
  17 ч. 

 
 

Календарный учебный график: 
Этапы образовательного процесса 1 год 
Продолжительность учебного года, неделя 34 
Количество учебных дней 68 
Продолжительность учебных периодов  
1-е полугодие 04.09.2023 - 30.12.2023 
2 -е полугодие 15.01.2024 – 31.05.2024 
Возраст детей, лет 7  - 17 лет 
Продолжительность занятий, час 1 
Режим занятия 2 раза в неделю 
Годовая учебная нагрузка, час 68 

 
Планируемые результаты  

По окончании учебного года обучения обучающийся будет: 
       знать: 

-основные средства выразительности живописи (цвет, композиция, освещение); 

-особенности некоторых материалов используемых в изобразительном искусстве 

(акварель, гуашь, восковые карандаши и др.); 



уметь: 
-самостоятельно, поэтапно, последовательно выполнять работу, строить сюжет; 

-фантазировать, сочинять, подбирать и смешивать цвета согласно замыслу; 

-свободно использовать площадь листа, размещать элементы изображения, 

организовать свое рабочее место. 
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